
Thuisgroep 8-14 maart 2026  
Dit materiaal sluit aan bij de dienst van 8 maart 2026, onderdeel van de onderwijsserie Zeven 
Kruiswoorden over Leven. 
 

GEBED 
• Open met gebed en vraag voor een open en eerlijk gesprek. 

 

CHECK-IN (10 minuten)  
Bestaat je groep uit 7 of meer personen? Deel de groep dan op in groepjes van 3 à 4 personen.  
(Benoem hoeveel tijd je hiervoor neemt, kom daarna weer bij elkaar als gehele groep).  
 

• Waarvan heb je de afgelopen week mogen genieten? 
 

BRIEF (20 minuten) 
Tijdens het eerste thuisgroepbijeenkomst van dit seizoen hebben jullie een brief voor jezelf 
geschreven. Deel de brieven weer uit aan iedereen. 

• Lees de brief rustig terug voor jezelf. Neem hier tien minuten voor. Reflecteer op je 
brief, bijvoorbeeld aan de hand van de volgende vragen, afhankelijk van wat relevant 
is voor jouw brief: 

o Wat valt je op aan wat je leest? 
o Is er vooruitgang of verandering gekomen in de situatie die je omschreven 

hebt? 
o Heb je misschien iets anders ontvangen van God dan waar je om gevraagd 

had of verwacht had? 
 
Neem na de persoonlijke reflectie op de brief als groep tien minuten om te delen wat je hebt 
opgemerkt naar aanleiding van je brief. Uiteraard hoef je dit niet te doen als het te 
persoonlijk is. 
 
Hebben jullie als thuisgroep geen brief geschreven of zijn ze kwijt? Sla dit deel dan over. 
 

LEES & VERKEN | Verken met elkaar het tekstgedeelte (20 minuten)  
Lukas 23:39-43 

[39] Een van de gekruisigde misdadigers zei spottend tegen Hem: ‘Jij bent toch de messias? 

Red jezelf dan en ons erbij!’ [40] Maar de ander wees hem terecht met de woorden: ‘Heb jij 

dan zelfs geen ontzag voor God nu je dezelfde straf ondergaat? [41] Wij worden terecht 

gestraft: het is ons verdiende loon. Maar die man heeft niets verkeerds gedaan.’ [42] En hij 

zei: ‘Jezus, denk aan mij wanneer U in uw koninkrijk komt.’ [43] Jezus antwoordde: ‘Ik 

verzeker je: nog vandaag zul je met Mij in het paradijs zijn.’ 

  

Deze bijbeltekst komt uit het gedeelte van de kruisiging van Jezus. Mocht je meer willen 
weten of de context erbij willen lezen, lees dan gerust het hele hoofdstuk of begin nog iets 
eerder. 
 

• Welke 3 personen zien we hier? 

• Bespreek met elkaar wat de rol is van elk persoon? 

• Wat zijn de uitspraken van de afzonderlijke personen? 



We zien dus 3 personen, elk met een ander verleden en andere toekomst. Eén van de 
belangrijkste gebeurtenissen in dit verhaal is dat Jezus genadig is naar een van de 
misdadigers naast hem. Je zou kunnen zeggen dat de genade uitgesproken naar hem, door 
de kracht van God komt. 
 

VERDIEP | Verdiep en deel waar en hoe dit jouw leven raakt (20 minuten)  
Bestaat je groep uit 7 of meer personen? Deel de groep dan op in groepjes van 3 à 4 personen.  
(Benoem hoeveel tijd je hiervoor neemt, kom daarna weer bij elkaar als gehele groep).  
 

Hierin zien we een krachtig voorbeeld van de genade die God schenkt aan mensen die tot 
bekering komen, wat hun verleden ook was. Paulus legt het in Romeinen 5 verder uit: 
 
[6] Toen wij nog hulpeloos waren is Christus immers voor ons, die op dat moment nog 
schuldig waren, gestorven. [7] Er is bijna niemand die voor een rechtvaardig mens wil 
sterven; slechts een enkeling durft voor een goed mens zijn leven te geven. [8] Maar God 
bewijst ons zijn liefde, doordat Christus voor ons gestorven is toen wij nog zondaars waren. 
[9] Des te zekerder is het dus dat wij, nu we door zijn dood zijn vrijgesproken, dankzij Hem 
gered zullen worden en niet veroordeeld. [10] Werden we in de tijd dat we nog Gods vijanden 
waren al met Hem verzoend door de dood van zijn Zoon, des te zekerder is het dat wij, nu we 
met Hem zijn verzoend, gered zullen worden door diens leven. [11] En meer nog: we mogen 
ons hierbij laten voorstaan op God, dankzij onze Heer Jezus Christus, door wie wij nu al met 
God zijn verzoend. 
  

• Laat 1 of meerdere personen de tekst hierboven samenvatten. 

• Welke vergelijkingen zijn er te zien tussen deze tekst en eerdere tekst uit het 
evangelie? 

 

Genade is door de eeuwen heen op veel manieren beschreven. Eén van deze beelden gaat 

als volgt: Genade is als een eindeloos diepe vijver. Al je zonden mogen in deze vijver gegooid 

worden en naast die vijver staat een bordje met ‘verboden te vissen’. Dit is waar Gods 

genade om gaat. Hij vergeeft al je zonden en laat ons keer op keer met een schone lei 

beginnen in plaats van een lijst met alle andere keren dat we iets fout hebben gedaan. Om 

dit ten diepste te beseffen is het belangrijk om stil te staan bij onze zonden, om ze 

vervolgens met God in de vijver te gooien. Daarbij mogen we weten dat we ons niet meer 

schuldig of beschaamd hoeven te voelen, want er is totale vergeving. Maar deze genade die 

wij voor niets krijgen van God, is niet gratis, dit is waarvoor Jezus aan het kruis gegaan is en 

waarom zijn dood essentieel was.  

• Wat vind je van het stukje hierboven? 

o Is er zonde besef nodig om genade te begrijpen? 

o Waar schuurt Gods genade bij jou? 

• Beschrijf een situatie in je leven waarin je genade van God ontvangen hebt? 

o Welke impact heeft dit op je leven?  

o Doe je daardoor dingen anders? 

 

In navolging van Gods genade, mogen wij anderen vergeven (de consequenties van wat jou 

aangedaan is dragen) en vergeven worden (de consequenties van wat jij iemand aandoet 

hoef jij niet te dragen). 



• Merk je voor jezelf dat vergeven makkelijker is dan vergeving ontvangen? Of is dat 

juist andersom? 

• Heb jij wel eens strijd gehad om iemand te kunnen vergeven? Wat zou je daarover 

willen delen? 

 

AFRONDING & GEBED (20 minuten)  
Rond met elkaar de ontmoeting af met gebed. We geloven dat God ons hoort als we bidden. 
 
Er is genade van God voor iedereen, dus ook voor jou. Die genade is bijzonder en lastig te 

snappen, aangezien we er niets voor terug hoeven te doen. Om deze enorme genade op je 

in te laten werken, luister of zing samen ter afsluiting van de ontmoeting Amazing 

Grace/Genade zo Groot. https://www.youtube.com/watch?v=CDdvReNKKuk 

 

Meer verdiepen in het onderwerp? Kijk dan de Film Amazing Grace: 

https://www.youtube.com/watch?v=VCltUMoFgG4 
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