
Thuisgroep 8-14 februari 2026  
 
Dit materiaal sluit aan bij de dienst van 8 februari 2026, onderdeel van de onderwijsserie Deel het 
Leven. 

 

GEBED 
Laat één persoon de ontmoeting openen met gebed. 

• Bid voor vrijmoedigheid 

• Bid voor een open blik en nieuwe inzichten over het Bijbelgedeelte die je gaat 
behandelen 
 

CHECK-IN (10 minuten)  
Bestaat je groep uit 7 of meer personen? Deel de groep dan op in groepjes van 3 à 4 personen.  
(Benoem hoeveel tijd je hiervoor neemt, kom daarna weer bij elkaar als gehele groep).  
 

• Wat is jouw favoriete natuurverschijnsel? 
 

LEES & VERKEN | Verken met elkaar het tekstgedeelte (30 minuten)  
Lees met elkaar het volgende tekstgedeelte: 
 
Handelingen 16:16-40 
[16] Een andere keer, toen we weer op weg waren naar de gebedsplaats, kwamen we een 
jonge slavin tegen die bezeten was door een geest en zo de toekomst kon voorspellen. Met 
haar waarzeggerij verdiende ze veel geld voor haar eigenaars. [17] Terwijl ze achter Paulus 
en ons aan liep, schreeuwde ze aan één stuk door: ‘Deze mensen zijn dienaren van de 
allerhoogste God en verkondigen u hoe u gered kunt worden!’ [18] Dat ging verscheidene 
dagen zo door. Toen Paulus er genoeg van kreeg, sprak hij de geest als volgt toe: ‘Ik beveel je 
in de naam van Jezus Christus: verlaat haar!’ En op datzelfde moment ging de geest uit haar 
weg. 
[19] Toen haar eigenaars merkten dat ze hun bron van inkomsten kwijt waren, grepen ze 
Paulus en Silas vast en sleurden hen naar het marktplein, [20] waar ze hen voorleidden aan 
de stadsbestuurders. Ze zeiden: ‘Deze mensen brengen onze stad in rep en roer. Het zijn 
Joden, [21] die een levenswijze verkondigen waarmee wij, als Romeinen, niet mogen 
instemmen en die we niet in praktijk mogen brengen.’ [22] Ook de verzamelde menigte 
keerde zich tegen Paulus en Silas, waarna de stadsbestuurders hun de kleren van het lijf 
lieten scheuren en bevel gaven hen met stokslagen te straffen. [23] Nadat ze een groot 
aantal slagen hadden gekregen, werden ze opgesloten in de gevangenis, waar de 
gevangenbewaarder opdracht kreeg hen streng te bewaken. [24] Overeenkomstig dit bevel 
bracht hij hen naar de binnenste kerker en sloot hun voeten in het blok. 
[25] Om middernacht waren Paulus en Silas aan het bidden en zongen ze lofliederen voor 
God. De andere gevangenen luisterden aandachtig naar hen. [26] Plotseling deed zich een 
hevige aardschok voor, zodat de gevangenis op haar grondvesten trilde; alle deuren 
sprongen open en bij iedereen schoten de boeien los. [27] De gevangenbewaarder schrok 
wakker, en toen hij zag dat de deuren van de gevangenis openstonden, trok hij zijn zwaard 
om zelfmoord te plegen, want hij dacht dat de gevangenen ontsnapt waren. [28] Maar 
Paulus riep hem luidkeels toe: ‘Doe uzelf niets aan, we zijn immers nog allemaal hier!’ [29] 
De bewaarder vroeg om een fakkel, rende naar binnen en viel bevend voor Paulus en Silas 
op de grond. [30] Hij bracht hen naar buiten en vroeg: ‘Zegt u mij, heren, wat moet ik doen 



om gered te worden?’ [31] Ze antwoordden: ‘Geloof in de Heer Jezus en u zult gered 
worden, u en uw huisgenoten.’ [32] En ze verkondigden het woord van de Heer aan hem en 
aan iedereen die bij hem woonde. [33] Hoewel het midden in de nacht was, nam hij hen 
mee en maakte hun wonden schoon. Meteen daarna werden hij en zijn huisgenoten 
gedoopt. [34] Hij bracht hen naar zijn woning boven de gevangenis en zette hun daar een 
maaltijd voor. Hij en al zijn huisgenoten waren buitengewoon verheugd dat hij nu in God 
geloofde. 
[35] Bij het aanbreken van de dag zonden de stadsbestuurders enkele gerechtsdienaars naar 
de gevangenis met de opdracht om Paulus en Silas vrij te laten. [36] De gevangenbewaarder 
stelde Paulus daarvan op de hoogte: ‘Het stadsbestuur heeft mensen gestuurd om u vrij te 
laten. U mag dus vertrekken. Ga in vrede!’ [37] Maar Paulus zei tegen de gerechtsdienaars: 
‘Ze hebben ons zonder vorm van proces in het openbaar stokslagen laten geven, hoewel we 
Romeins staatsburger zijn. Daarna hebben ze ons in de gevangenis opgesloten, en nu willen 
ze ons heimelijk laten gaan? Geen sprake van! Laat ze zelf maar komen om ons vrij te laten!’ 
[38] De gerechtsdienaars brachten deze woorden over aan de stadsbestuurders, wie de 
schrik om het hart sloeg toen ze hoorden dat Paulus en Silas Romeinse burgers waren. [39] 
Dus gingen ze zelf naar de gevangenis, spraken op vriendelijke toon tegen hen en lieten hen 
vrij met het verzoek uit de stad te vertrekken. [40] Paulus en Silas verlieten de gevangenis en 
gingen naar het huis van Lydia, waar ze de gelovigen aantroffen. Na hen bemoedigend te 
hebben toegesproken, vertrokken ze. 
  
 
Dit is voor sommigen een bekend verhaal. Mocht dit voor jou ook gelden probeer dan met 
een open blik naar dit gedeelte weer te kijken. Er gebeurt veel in deze tekst, dus laten we 
eerst de tekst samen verkennen.  
 
In de eerste verzen die we met elkaar lezen wordt een situatie geschetst die leidt tot de 
arrestatie van Paulus en Silas. 

• Wat gebeurt er in dit stuk tekst (t/m vers 21)? 

• Wat is de reden dat Paulus en Silas in de gevangenis gegooid worden? 
 
Paulus en Silas worden naar de gevangenis gebracht, de binnenste kerker zodat ze niet 
makkelijk kunnen ontsnappen. Paulus en Silas gaan midden in de nacht zingen. Dan is er 
ineens een aardbeving. 

• Verdeel de groep over de volgende personen: Silas, de gevangenbewaarder, de 
vrouw van de gevangenbewaarder en een medegevangene (deze staat niet direct in 
de tekst). (Er zijn 4 personages, dus als minder dan 4 groepen gevormd worden, 
verdeel de overgebleven personages over de groepen) 

o Doorloop het verhaal opnieuw voor het personage dat je bestudeert. 
▪ Wat doet hij/zij?  
▪ Hoe beleeft hij/zij de gebeurtenissen?  
▪ Wat voelt hij/zij? 

o Kom hierna weer samen en vertel elkaar over de verschillende 
gezichtspunten.  

 



VERDIEP | Verdiep en deel waar en hoe dit jouw leven raakt (30 minuten)  
Bestaat je groep uit 7 of meer personen? Deel de groep dan op in groepjes van 3 à 4 personen.  
(Benoem hoeveel tijd je hiervoor neemt, kom daarna weer bij elkaar als gehele groep).  
 

Je hebt net gekeken naar alle gebeurtenissen in dit verhaal en vaak wordt er dan gekeken 
naar wat Paulus en Silas doen in het verhaal. Dus willen we deze keer graag kijken naar de 
gevangenbewaarder en hoe hij dit beleefd heeft. 
 

• Waardoor is de gevangenbewaarder zo geraakt dat hij Paulus en Silas bij hem 
uitnodigt? 

• Wat is het gevolg van het bezoek van Paulus en Silas op de gevangenbewaarder 
en zijn familie? 

 
Paulus en Silas mogen de gevangenis gelukkig de volgende dag weer uit. Ondanks hun korte 
tijd daar hebben ze veel invloed gehad op de gevangenbewaarder: hij en zijn gezin komen 
tot geloof. 
 

• Wat vertelt dit jou over hoe je je geloof kunt uitdragen (het leven delen) aan 
anderen? 

• Welke rol speelt God in jouw leven in zowel makkelijke tijden als moeilijke tijden? 
o Zit daar een verschil in? Zo ja, waardoor? 
o Hoe zou je graag willen dat je geloof is in makkelijke en moeilijke tijden? 

 
In dit verhaal zit Paulus niet alleen in de gevangenis. Silas is bij hem en samen zingen ze en 
brengen de gevangenbewaarder tot geloof. 

• Wat of wie heb jij nodig om, ook door moeilijke momenten heen, God als punt op de 
horizon te zien? 

o En hoe kun jij daarvan getuigen? 
 
 
 

AFRONDING & GEBED (20 minuten)  
Rond met elkaar de ontmoeting af met gebed. We geloven dat God ons hoort als we bidden. 
 
Sluit af met gebed. Bid dat: 

• we ook in moeilijke tijden mogen getuigen van Gods goedheid; 

• we mogen ervaren en beseffen dat we mensen om ons heen hebben die ons kunnen 

helpen op God gericht te blijven en ons aanscherpen. 


