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INLEIDING (5) 
 
We verlangen ernaar dat de thuisgroepen een plek worden voor het echte gesprek en voor het 
geloofsgesprek samen met elkaar in Gods aanwezigheid. Deze thuisgroepavond gaat meer in op 
het jaarthema. De volgende keer gaan we ons meer richten op hoe je dit praktisch vormgeeft.  
 
Vandaag staan we stil bij het tweede deel van onze Thuisgroep introductie serie rondom ons 
jaarthema: “Deel het Leven”. De vorige keer stonden we stil bij onze verwachtingen en 
verlangens voor de thuisgroep. Dit keer duiken we dieper in op ons jaarthema. Zoals je ziet in de 
afbeelding van ons jaarthema wordt ‘Leven’ met een hoofdletter geschreven. Daarnaast zie je 
een hart met een ‘share teken’. We willen het niet alleen over de koetjes en kalfjes van de dag 
hebben, maar juist samen het Leven delen dat door God aan ons gegeven is. Onze wandel met 
Christus en met elkaar mogen we doorgeven aan de mensen om ons heen. Heel ons leven, 
inclusief de ups en downs. We delen dit op in drie niveaus: 

1 Het leven dat we van God hebben ontvangen en mogen doorgeven (“stand van 
zaken”) 

2 Samen opgroeien als familie van God in onze levenswandel (groei) 
3 Kwetsbaar en echt durven zijn. Dit zijn onze motieven en onderliggende zorgen. Ons 

pure levenswandel delen daarvoor is een veilige vertrouwensbasis noodzakelijk.  
 
GEBED (5) 
 

Start de avond met gebed. Bidt hierin voor een open avond met open gesprekken. Dat we 

aankomend jaar mogen leren om het Leven te ontvangen en door te geven. 

 

Creatieve optie: Bidt samen een lied.  

- Opwekking 890 ‘Wij aanbidden u’  

- ‘I have decided to follow Jesus’ van Lydia Walker. Zing in plaats van ‘I’ ‘We’ om 

nadruk te leggen op het samen volgen van Jezus.  

 

CHECK-IN (10)  
Bestaat je groep uit 7 of meer personen? Deel de groep dan op in groepjes van 3 à 4 personen.  
(Benoem hoeveel tijd je hiervoor neemt, kom daarna weer bij elkaar als gehele groep).  

 

• Doe een kort rondje over hoe ieder erbij zit vandaag.  
o Als veel mensen druk zijn met alles van wat er op die dag is geweest of gaat 

komen neem dan een papier. Schrijf de zorgen op en leg dit in gebed voor de 
voeten van Jezus. Hij heeft het in Zijn hand. Leg het daarna aan de kant. 

o Als iedereen er goed bij zit blik dan kort 5-10 minuten terug op de vorige 
keer. Waar hebben we het ook alweer over gehad? 

 
LEES & VERKEN | Verken met elkaar het tekstgedeelte (60)  

In onze cultuur zijn we gewend geraakt om alles zo snel mogelijk te krijgen. Zeker in onze luxe 
wereld en de opkomst van AI. Eten is altijd aanwezig in de supermarkt, informatie is overal om 
ons heen. Onze ‘instant maatschappij’ heeft voordelen als het gaat om snelheid en efficiëntie 



Een keerzijde is dat we vaak té snel willen en worden overrompeld met informatie. Waardoor 
we als makke schapen de rest opvolgen. Vaak is er ‘more to the story’ oftewel ‘meer in het 
verhaal’ dan we ons beseffen.  

Ook in de Christelijke wereld ontkomen we hier niet aan. Veel mensen hebben moeite met de 
Bijbel lezen. Vaak wordt het versimpeld en de tekst direct aan ons getoond. Zo niet dan is het 
1 click op onze bijbel app en hop we hebben de tekst. Al lijkt dit ideaal, we missen de finesse, 
het worstelen met de tekst, het leren van de literaire context, de diepgang in de tekst en 
samenhang. We geven God weinig ruimte om door Zijn woord tot ons te spreken. Als we dat 
wel doen dan mogen we vragen: Wat mag ik, vandaag, leren van U en wat kan ik van 
daaruit doorgeven aan anderen? 

In het jaarthema ‘Deel het Leven’ gaan we in op het delen van het Leven dat we ontvangen 
hebben en hoe we dat samendoen. Het leven is niet perfect. Om zoals het boek van een 
bekende psychiater luidt: “Het leven is een zeven”. Ieder kent zijn bergen en dalen. We 
hebben elkaar nodig. Samen mogen we leren ontvangen van de rijkdom van Gods Woord 

Vandaag gaan we oefenen met het geloofsgesprek. We staan stil bij een aantal Bijbelteksten 
en worstelen wellicht wel even met de tekst. God heeft ervoor gekozen om niet iedereen een 
persoonlijk briefje uit de Hemel te geven. Hij heeft ons allen 66 boeken gegeven met Zijn 
verhaal vanaf begin van Zijn schepping tot Zijn toekomst: de nieuwe hemel en aarde. Door de 
Bijbel kan God tot ons spreken. Neem een kort moment van gebed en vraag God of Hij jullie 
iets wil leren door Zijn Woord heen. 

Pak fysiek je bijbel erbij. Lees met elkaar de volgende teksten.  
Stel hierbij de vragen: 

- Wie is de schrijver van de tekst? 
- Aan wie is het gericht? 
- Wat is de literaire context van het tekstgedeelte? Is het bijvoorbeeld de kerntekst van 

de omliggende tekst? Deel van een preek? Een losstaande tekst? 
- Wat zegt dit tekstgedeelte over ‘Delen van het leven?’  
- Wat kunnen wij hier praktisch van leren? (Benoem een aantal steekwoorden) 

Neem 10-15 minuten per tekst de tijd om dit samen te beantwoorden. 

Bijbelteksten: 

- 1 Thessalonicenzen 2:8  
- Hebreeën 12:1,2 
- 1 Petrus 2:9,10 
- Johannes 7:37,38 

 

REFLECTIE | Verdiep en deel waar en hoe dit jouw leven raakt (10)  
Bestaat je groep uit 7 of meer personen? Deel de groep dan op in groepjes van 3 à 4 personen.  
(Benoem hoeveel tijd je hiervoor neemt, kom daarna weer bij elkaar als gehele groep).  

We hebben vandaag met elkaar de Bijbel geopend.  

- Heb je iets van God ontvangen door het lezen van de Bijbel? Zo ja wat? 
- Heb je iets ontvangen van anderen tijdens het bespreken van de teksten? 



- Wat heb je mogen delen vanuit je eigen leven of inzicht bij het bespreken van de 
bijbelteksten? 

- Waar wil je je voor jezelf nog verder in verdiepen? 

- Wat heb je geleerd bij het lezen van de Bijbelteksten dat je aankomende week kan 
gebruiken om het Leven uit te dragen in je eigen leven? 

 
AFRONDING & GEBED (5)  
Rond met elkaar de ontmoeting af met gebed. We geloven dat God ons hoort als we bidden. 

 

Dank God voor de ontmoeting. Voor wat Hij ons heeft geleerd en wat wij vervolgens kunnen 

uitdragen aan de mensen om ons heen. Zowel binnen de Thuisgroep als daarbuiten. 

Dank God dat Hij het Leven geeft, ons vrijkocht om dat Leven te delen met de mensen om 

ons heen die God nog niet gevonden hebben. 
 


