
Thuisgroep 5 – 11 november 2023  
 
Dit materiaal sluit aan op de dienst van 5 november 2023. Deze dienst is onderdeel van de 
dienstenserie “Meer dan maakbaar?”. 
 
 
GEBED & WELKOM (5)  
Start de ontmoeting met welkom en gebed 
 
CHECK-IN (10)  
Bestaat je groep uit 7 of meer personen? Deel de groep dan op in groepjes van 3 a 4 personen (benoem 
hoeveel tijd je hiervoor neemt, kom daarna weer bij elkaar als groep).   

 
• Wat doe jij meestal met dingen die stuk zijn? 
• Wat is het laatste in jouw leven dat gemaakt is?  
• Is er iemand waarvan jij vindt dat die het helemaal gemaakt heeft? Waarom? 

 
>> Zin in een spelletje? Speel een potje Jenga (van Babel) met elkaar. De persoon 
die een blokje uit de toren haalt beantwoord een van de bovenstaande vragen.  
 
 
LEES & VERKEN | Verken met elkaar het tekstgedeelte (30)  
 
Lees Genesis 11:1-9 
 
De toren van Babel [1] Ooit werd er op de hele aarde één enkele taal gesproken. [2] 
Toen de mensen in oostelijke richting trokken, kwamen ze in Sinear bij een vlakte, 
en daar vestigden ze zich. [3] Ze zeiden tegen elkaar: ‘Laten we van klei blokken 
vormen en die goed bakken in het vuur.’ De kleiblokken gebruikten ze als stenen, en 
aardpek als specie. [4] Ze zeiden: ‘Laten we een stad bouwen met een toren die tot 
in de hemel reikt. Zo vestigen we onze naam, en dan zullen we niet over de hele 
aarde verspreid raken.’ [5] Maar toen daalde de HEER af om te kijken naar de stad 
en de toren die de mensen aan het bouwen waren. [6] ‘Dit is één volk en ze spreken 
allemaal een en dezelfde taal,’ zei de HEER, ‘en wat ze nu doen is nog maar het 
begin. Alles wat ze verder nog van plan zijn, ligt nu binnen hun bereik. [7] Laten Wij 
naar hen toe gaan en verwarring brengen in hun taal, zodat ze elkaar niet meer 
verstaan.’ [8] De HEER verspreidde hen van daar over de hele aarde, en de bouw 
van de stad werd gestaakt. [9] Zo komt het dat die stad Babel heet, want daar 
bracht de HEER verwarring in de taal die op de hele aarde gesproken werd, en van 
daar verspreidde Hij de mensen over de hele aarde. 
 

• Lees het Bijbelgedeelte nog eens aandachtig door. 



• Bekijk de werkwoorden. Bij wie horen de werkwoorden?  
Maak een lijstje van wie wat doet in dit gedeelte.  

• Welke actie verwondert je? Waarom?  
• Wat zegt dit gedeelte over jouw leven en God? 

 
 
VERDIEP | Verdiep en deel waar en hoe dit jouw leven raakt (30)  
Bestaat je groep uit 7 of meer personen? Deel de groep dan op in groepjes van 3 à 4 personen.  
(Benoem hoeveel tijd je hiervoor neemt, kom daarna weer bij elkaar als gehele groep).  
 
 

Zoals zondag benoemd werd willen we de komende tijd met elkaar nadenken over 
onze mentale & geestelijke veerkracht. Samen leren leven als Jezus door te 
investeren in de weerbaarheid van ons geloof en het leven dat we van daaruit leven. 
 

• Heb jij het idee dat je geloof tegen een stootje kan?  
o Waarom wel of niet?  
o Wat zou je daarin helpen of hielp je eerder al eens? 

• Wat is de invloed van het maakbaarheidsideaal op jouw leven? 
 
Als mens kunnen we niet alles maken, regelen of oplossen. We zijn gelimiteerd en 
wat we kunnen maken samen heeft ook zijn grenzen. Dat kan frustrerend, 
confronterend of zelfs beangstigend zijn. 
 

• De mensen in Babel zochten onder andere veiligheid en verbinding en 
hadden er wel vertrouwen in daarin te slagen. 

o Herken je die zoektocht naar veiligheid en verbinding bij jezelf? Hoe 
ziet dat er bij jou uit? 

o Ben jij weleens ergens overmoedig in? 
• Ben jij wel eens keihard tegen grenzen aangelopen?  

o Wat had dat voor gevolgen?   
o Wat leerde je uit die situatie? 

• Wat van God of uit dit Bijbelgedeelte moedigt jou aan in de weerbaarheid 
van je geloof? 

• Wat zou jij willen leren rondom maakbaarheid? 
 
 
AFRONDING & GEBED (20)  
Rond met elkaar de ontmoeting af met gebed. We geloven dat God ons hoort als we bidden. 
 

• Deel waarin jullie Gods veiligheid en verbinding verlangen. 
• Vraag Gods Geest om hulp in datgene waarin jullie willen leren. 
• Dank de Zoon voor samen leren leven als Hem en voor waar jullie in 

bemoedigd zijn.  


